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MISIONERAS DE COMUNIÓN 
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Llega la encantadora, la alegre, la festiva, la 
toda Pura, la siempre Virgen, la toda perfecta, 

llega la Þesta de Nuestra Señora del Carmen, 
Estrella del mar, Patrona de los conductores, 

escudo de los militares, maestra de los religiosos, 
Madre de todos los creyentes... 

Celebrar a la Virgen del Carmen, es unirnos a la 
Iglesia Universal que se goza de tenerla como 

Madre y Maestra, como amparo y refugio, 
como consuelo del triste y fuego ardiente para 

quien siente intacto su ardor misionero.

celebremos esta Þesta con la certeza de tener 
una Madre que es "casa para todos". 
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asunto de amor...
La Virgen del Carmen

Hay asuntos de economía, políƟca, arte, familia. La 
Virgen del Carmen es asunto de amor. Tiene que ver 
con el escapulario, que en laơn significa espalda, y es 
pequeña tela de paño o medalla para colgar al pecho o 
llevar en el bolsillo, signo de amor de la Madre por los 
hijos y de éstos por Ella. Es entrañable lo que se lleva en 
el corazón; compromete la vida entera, despliegue de 
felicidad y fortaleza en el horizonte inasible de la 
ilusión. Escapulario era también delantal de la faena de 
labor, símbolo de María; bajo su luz y guía el trabajo se 
era vocación de amor.

Los devotos de la Virgen del Carmen manejan secretos 
que les encanta comparƟr: “En la vida protejo, en la 
muerte ayudo, y del purgatorio salvo”; como para 
hacer amables los gestos de la vida coƟdiana. Así, 
quien cae en la desventura, sabe que está protegido. 
¡Qué suerte la de acompañar al amigo en morir muerte 
de amor! Despido amoroso de la condición carnal, 
consuelo en el dolor, luz en la oscuridad. Nadie 
renunciará a pasar por el purgatorio si descubre que no 
se trata propiamente de sufrir sino de purificarse por 
amor.

El Carmelo está lleno de mísƟcos, es decir, de maestros 
del amor: Teresa de Jesús, Juan de la Cruz, Teresita del 
Niño Jesús. Doctores de la Iglesia Universal los tres, 
gente que hizo de su vida un portento de amor. Para S. 
Teresa orar “es tratar de amistad con quien sabemos 
nos ama”. Su vida entera, en medio de los mil negocios 
de fundadora y escritora, fue despliegue de amistad 
con Dios. Por amor, cada obstáculo le daba la seguridad 
de avanzar. “Que ya sólo en amar es mi ejercicio” cantó 
S. Juan de la Cruz. La desventura de la prisión afianzó 
en él su vocación mísƟca: cada gesto de su vida quedó 
empapado de amor. Y S. Teresita dejó este tesƟmonio 
impresionante de su vocación mísƟca: “En el corazón 
de la Iglesia, mi madre, yo seré el amor”. Para el 
mísƟco, la Iglesia es la gente; el corazón de cada uno 
vive muriendo de amor.

El 16 de julio, lejos de la orfandad, el pueblo celebra 
con admiración y graƟtud la fiesta del amor. A cada uno 
le gusta que le hablen de su más ínƟmo yo, “allí donde 

pasan las cosas de mucha inƟmidad entre Dios y el 
alma” (S. Teresa). Hasta el hambriento y desnudo se 
siente amado por la Reina celesƟal en cada gesto de 
su monotonía coƟdiana. Besa con ternura el 
escapulario. Es el instante en que entrevé el paraíso 
ya como comienzo de la felicidad presenƟda una y 
otra vez.

¿Qué significa hoy en Colombia la fiesta de la Virgen 
del Carmen? Fiesta del amor, que envuelve políƟca, 
economía, modas, ganas de vivir; la vida religiosa, 
constructora de comunidad, con senƟdo políƟco, 
económico y social. Fiesta para exorcizar la codicia 
destructora de la comunidad: pocos con mucho, 
muchos con poco, sin nada. Fiesta de la Virgen del 
Carmen, fiesta del amor, fiesta de hoy; fiesta de 
todos los días de la vida, aquí y en la eternidad.

El escapulario de la Virgen del Carmen va en el 
pecho, símbolo de inocencia ¿Qué vemos, qué 
oímos, qué tocamos en él? La conciencia mísƟca del 
universo,  su vocación de amor.  Miramos, 
escuchamos, pisamos, tocamos. Todo es tarea de 
amor: procesiones, confesiones, misas, más aún, 
trabajo coƟdiano, tarea perdurable del amor. Los 
mísƟcos cantan sin cesar: “¡Que ya sólo en amar es 
mi ejercicio!” ¿Llegará el día en que, lejos de la 
codicia, amemos locamente hasta morir de amor? La 
Virgen del  Carmen Ɵene con nosotros el 
compromiso del amor, secreto de nuestra idenƟdad, 
patria que anhela el corazón. Misión sagrada la del 
escapulario: ser el vesƟdo del amor.

P. Hernando Uribe Carvajal, OCD
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¡Qué bueno es el Señor…!  

Él acompasa siempre sus pruebas 
a las fuerzas que nos da. 

SimiơCon amor a María

Le decimos sí al respeto a todo grupo étnico, nos gozamos 
y alegramos de lo que somos, SOMOS COLOR, somos hijos 
de la fesƟvidad, nuestros turbantes, boinas, blusones, 
trenzas y cabellos sueltos, esponjosos representan nuestra 
cultura afro, somos libres, nuestra piel morena habla de 
autenƟcidad, de veracidad, de arraigo. 

Este día el cambio de hora con las notas del Joe Arroyo, nos 
hizo vibrar de emoción, de reconocimiento de 
nuestra libertad, en el acto cultural resaltamos 
personajes importantes de nuestra región que han 
aportado significaƟvamente en el progreso, los 
bailes, los musidramas, las poesías, la historia de la 
trenza y del peinado afro, hicieron un eco en esto 
que somos: ARMONÍA Y SABOR! “Y bendecimos al 
cielo, porque quiso Dios que negro azabache fuera 
nuestro color!.
Kiara Natalia Mosquera Durán, Estudiante de grado 9°

El pasado 26 de mayo las calles del Distrito de Turbo, fueron iluminadas por la presencia de María Reina de las 
Virtudes, y la gracia derramada por el Espíritu Santo a través de los dones. Nuestros estudiantes y padres de familia 
con cantos y la oración del Santo Rosario invitaron a esta pequeña parcela de la Iglesia a honrar y reconocer en 
María, la belleza de su ser; los acordes de la banda músico marcial de nuestro Colegio, le dieron a la procesión ese 
sabor y gusto por lo sagrado; los más pequeños cantaban al son de las interpretaciones musicales y los más grandes 
ofrecieron las Ave Marías suplicando por la paz y la prosperidad del pueblo colombiano. 

El aguacero no fue impedimen-
to para extender con fervor el 
recorrido: cada uno de los 
asistentes, con sus faroles y 
luces, acompañó hasta el lugar 
de encuentro, especialmente 
los niños que con su carisma y 
a legr ía  se  d isf rutaron  e l 
momento de oración y denomi-
naron el fenómeno natural 
como una lluvia de bendiciones.
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Para mí, la oración es un impulso del corazón, 
una simple mirada dirigida al cielo, 

un grito de agradecimiento y de amor...

Al finalizar el recorrido; se realizó un momento de alabanza y de oración 
pidiendo la presencia del Espíritu Santo, nuestras hermanas Carmelitas 
Johanna Zambrano y Alba Mary Montoya dirigieron este momento de 
gracia, y la parƟcipación, aún en medio de las ropas húmedas fue senƟda, 
se removieron senƟmientos de graƟtud con Dios; los pequeños círculos de 
oración clamaban la presencia del Espíritu Santo y el equipo de evangeliza-
ción entregó en un momento muy bonito el don del Espíritu a cada 
parƟcipante.

Damos gracias a Dios y a la Reina de las Virtudes porque animan nuestro 
caminar de hijos y discípulos, porque cada día que pasa la comunidad 
diocesana acrecienta su espiritualidad y su compromiso de fe. 

Maricela Mosquera Moreno, Maestra de Humanidades
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Mes mariano 
Palautiano

Quisiera ser misionero, no solo 
durante algunos años, sino haberlo sido 

desde la creación del mundo y 
seguir siéndolo hasta la consumación de los siglos… 

En el Colegio Francisco Palau y Quer, San Juan del 
Cesar, sabemos que querer a la Virgen María es una de 
las consecuencias de la sanƟdad, la fraternidad, el 
amor incondicional y todo ello lo demostramos 
acompañados del beato Francisco Palau y Quer. Sus 
obras pero en especial “MES DE MARIA: Flores del mes 
de mayo”, con ese cariño y devoción, buscaba imitar 
sus virtudes y la mejor manera de honrarla; es allí 
donde a través de todos aquellos actos que 
conmemoran una vez más su presencia en cada 
corazón PalauƟano, llevamos consigo la humildad de 
servirle y expresarle nuestro leal afecto colocando en 
cada uno de nuestros salones, oficinas, corredores y en 
general, las flores mas bellas que haya podido crear 
nuestro paraíso terrenal y que fueran acorde a aquella 
flor – virtud. Es así, como compromeƟdos con cada día 
del mes de mayo imitamos a María con cada una de sus 
virtudes: Fe, Esperanza y Caridad, ese es nuestro 
principal objeƟvo. Seguido de éste, nuestro equipo de 
evangelización nos brinda la celebración de la 

eucarisơa en apertura al mes mariano, donde cada 
profesor dio de sí su mayor esfuerzo en compañía de 
sus alumnos, adorando y adornando con flores, 
figuras alusivas a la virgen María y sus diferentes 
advocaciones.

Así mismo, cada día con disciplina, tesón y amor 
mariano, se convoca a toda la comunidad palauƟana 
para que todos en un solo fervor entonáramos las 
oraciones y cánƟcos, celebrando nuestro Rosario a 
esa sola intención que es María. Luego, con el devenir 
de la jornada, nuestros chicos dan muestra de sus 
grandes obras, con lienzos pintados y diseñados 
desde su creaƟvidad, brindando ese fiel compromiso 
no solo de recrearnos sino también de hacernos vivir 
desde la fraternidad aquellas virtudes que con 
expresiones de amabilidad y una sonrisa, nos 
enseñan que María todo lo puede y nos refuerza a 
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decir que “JUNTOS SOMOS MÁS, EN FRATERNIDAD”.

Y entonces es cuando se ve el murmuro, las composiciones, las coplas, las letanías por los diferentes pasillos por los 
que van y vienen, afanados, ansiosos y deseosos en son de culminar nuestro mes mariano con canciones y 
presentaciones por doquier, mejorando cada tono de su voz, cada nota de acordeón o por que no de guitarra, 
guacharaca, etc, combinando a dos, tres o una sola voz, la entonación mas suƟl para alabar a la Reina de Reinas, 
María. Con todo y eso, unidos como siempre, culminamos diciendo: No podemos culƟvar nuestro jardín si el jardín 
no está en nuestra alma, por eso y desde siempre los corazones abiertos como una flor reflejan el senƟdo de la 
existencia y la experiencia misma, conduciendo a nuestros hijos y estudiantes por el sendero de la verdad, la 
disciplina y el compromiso para que en Ɵempos oportunos llueva sobre nosotros dones, gracias y bendiciones, 
porque es bueno el que Ɵene la disposición de hacer y actuar con todas sus buenas obras.

Virginia Molina Giraldo  Madre de Familia – Colegio Francisco Palau y Quer, 
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 Abril y mayo han sido meses de acƟvidad Orante, Fraterna 
y Misionera. 

 Dando prioridad a la formación de los Seglares, el Comité 
unido a la Congregación comparƟó junto a la hermana 
Holanda Dájome CM, un encuentro virtual, que lleva por 
ơtulo “La Fraternidad signo de Comunión, que abre 
horizontes de universalidad”. UƟlizando como parte de las 
fuentes de consulta la encíclica Fratelli Tuƫ, del Papa 
Francisco; dentro de los análisis se encuentra ¿Por qué se 
empañan los sueños en una sociedad? ¿Por qué no se 
respeta al hombre? ¿Por qué la ausencia de horizontes 
claros? ¿Aportamos a la paz, o somos aƟzadores de 
división? ¿Quién es mi prójimo? ¿Cómo quiero ser tratado 
y cómo trato a los demás? ¿Estamos dispuestos a dar la 
vida por otros? Y siempre debe quedar el ejemplo del 
fundador: El Padre Palau, misionero apostólico se 
disƟngue por su piedad y celo por la mejora de las 
costumbres en el pueblo crisƟano, acogía a los poseídos a 
los excluidos, “me hallareis siempre con paz, siempre 
amigo, siempre de buen humor”. No esperemos nada a 
cambio, en la pandemia vimos a muchos que dieron su 
vida por otros, la esperanza debe primar. El mundo 
necesita una iglesia en salida, que responda al grito de la 
humanidad, volver a la cultura del encuentro. 

Seguimos viviendo en comunicación con nuestro comité 
internacional a nivel del conƟnente de América, esta vez 
nos traen la propuesta del símbolo que idenƟficará al , CMS
nos presentan una medalla, un pin para que lo 
socialicemos con los diferentes coordinadores de grupo y 
así en julio en próxima reunión, cada demarcación de 
América dé su opinión. También hay una propuesta para la 
parte económica del fondo internacional. 

Llega también el nuevo IƟnerario de Formación CMS, para 
ser implementado a nivel mundial y así buscar que todos 
tengamos un mismo proceso acoplando los temas a la 
realidad de cada país y conƟnente, nuestro equipo de 
formación ya está al frente para analizar la etapa que nos 
corresponde y elaborar las guías para los grupos, tanto 
nuevos como anƟguos.

Una Asociación que no forma a sus líderes, se 
debilita… venimos trabajando desde el año 2021 con 
un grupo de seglares que aceptaron la invitación a 
formarse y el pasado 17 de mayo nos encontramos 
virtualmente, apoyo que nos prestó Cruz Serna y el 
tema fue “Camino, Caminar, Caminante”: Jesús es el 
camino, un verdadero caminante Ɵene solidez de 
idenƟdad y se configura con la idenƟdad de su 
maestro, ninguna persona que conozca a Jesús se 
puede quedar al lado del camino, no podemos ser 
líderes que no trasmitamos un mensaje, cuando 
encarnamos la obra de Dios en nuestra vida nos 
vinculamos a la misión, somos parte de la comunidad 
en fraternidad y queda la enseñanza del padre Palau 
“La voz de Dios no deja vacío alguno en el alma, la 
llena y no vacila” y como interrogante ¿Qué nos falta 
para ser líderes CMS? 

ConƟnuamos con las visitas a nuestros grupos, esta 
vez le correspondió a Caldas, en el mes de mayo, mes 
mariano de las flores de María. Nos desplazamos dos 
integrantes del Comité: Andrés Mora y Jacqueline 
Cantor; de nuevo el integrarnos como familia nos 
ayuda a crecer mutuamente, nos reciben en su casa 
las hermanas de Villamaría, es como si estuviéramos 
con nuestras mamás, la atención, el interés que 
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muestran por saber cómo estamos tanto personal como en la comunidad de seglares y los consejos que tan 
sabiamente nos comparten, nos reconforta. Vivimos con los CMS de la zona el encuentro de formación y 
observamos las necesidades que hay, nos comprometemos a estar prestando apoyo, ánimo e ideas para que sigan 
adelante, especialmente se necesita renuevo generacional, existe la posibilidad de iniciar un nuevo grupo en 
Villamaría y quieren retomar las misiones que desarrollaban; acompañamos a la visita al hogar geriátrico en 
Villamaría, donde hacen presencia apoyados por uno de los Sacerdotes del pueblo. Manizales está analizando 
cómo conƟnuar con las visitas a familias, ponemos bajo el amparo de nuestra Madre del Cielo, la vida y caminar de 
todo el CMS. 

Coordinador de Demarcación, Jacqueline Cantor Alfonso
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Con alegría las hermanas Graciela López Montes, Luisa 
Rodríguez Rosero y los Carmelitas Misioneros Seglares nos 
desplazamos desde los diferentes lugares donde vivimos 
para encontrarnos en la Parroquia “Santa Rosa de Lima” 
del Pital e iniciar la jornada con la celebración de la 
Eucarisơa, animada por los miembros de los grupos; fue un 
tesƟmonio hermoso de presencia orante y fraterna ante la 
comunidad parroquial presente.

Luego nos desplazamos hasta el centro recreacional 
“Maracaná”, allí estaba el espacio adecuado y preparado 
con todos los detalles amorosos que nacen del corazón de 
los hermanos CMS del Pital; un rico refrigero de pan casero 
y bebida al clima nos restauró las fuerzas. ConƟnuamos 
con buenas dinámicas recreaƟvas que rompieron el 
ambiente de temor, vergüenza y desconfianza. 

Después todos a buscar bolígrafo porque el momento 
apremia con el juego: “palabra-corazón y manos” que nos 
permiƟó conocernos como verdadera familia, ganaron 
premio los tres primeros y agiles CMS que buscaron las 
respuestas entre los compañeros.

Seguidamente trabajamos la din mi a de los símbolos á c
para intercambiar mensajes de las cartas del padre Palau 
que cada uno recibió, por úlƟmo en dinámica de seis 
colores se ubicaron en grupos para comparƟr la 
experiencia: “juguemos a la carta de la fraternidad y 
especial llamada a la predicación que es una misión,” con 
textos del Padre Palau.

Los parƟcipantes concluyen la jornada escribiendo un 
mensaje fraterno a algunos grupos del CMS de la 
demarcación para afianzar la comunión desde la distancia.

Después de la ardua jornada de vivencias, comparƟmos un 
rico almuerzo preparado y ofrecido por los hermanos de 
los grupos del Pital y algunos disfrutaron de piscina para 
refrescarse del sol que calienta la tarde

Concluimos el encuentro con graƟtud y alabanzas a 
nuestro Padre Dios por las maravillas desbordadas en 
dicho evento y la posiƟva evaluación.

Con gusto comunicamos a toda la familia del Carmelo 
Misionero esta bella experiencia.

Fraternalmente, Hermanas Graciela López Montes, Luisa 
Rodríguez Rosero y CMS del Huila

CARMELO MISIONERO SEGLAR
PITAL, TARQUI Y LIBANO – HUILA
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En el marco de la celebración del mes de Mayo, 
dedicado a Nuestra Señora de las Virtudes, se realizó 
la semana de la  afecƟvidad Carmelita, donde cada 
grupo de forma creaƟva y con la fuerza espiritual que 
los caracteriza, puso a los pies de María una ofrenda 
floral  con aquellos regalos personales más 
significaƟvos y, acompañados por los representantes 
del comité estudianƟl, realizaron expresiones 
afecƟvas como goƟtas de amor, el abrazo acogedor, la 
persona más importante eres tú… entre otras 
acƟvidades que les permite vivir desde su idenƟdad 
como estudiantes carmelitas la confianza, acogida y 
respeto entre compañeros. La comunidad se alegra 
de parƟcipar en la formación integral de nuestros 
niños y jóvenes, colocando en cada uno de sus 
corazones un valor que permita potenciar en su vida 
personal, familiar y social. Para cerrar el mes dedicado 
a la Reina del cielo, se celebra la Eucarisơa en acción 
de gracias coronando a María con el ramillete de 
virtudes que se reflexionó durante todo el mes… Que 
la Jardinera de Virtudes cuide siempre Nuestro Jardín 

María Alexandra Delgado Ocaña

Docente Ciencias Naturales

 UN CORAZÓN ABIERTO 

Colegio Nuestra Señora del Carmen - Pasto

FLORES EN VERSO A MARIA

En el mes de mayo Virgen María
las flores te hicieron honor,

una danza de valores en t  nombreu
fue más que conmovedor,

al escuchar las oraciones que tus
hijos te hicieron con fervor.

El afecto y el amor
no se hicieron esperar,

con un despliegue de emociones
tus hijos demostraron

La importancia de amar.

Inyecciones de abrazos y besos
nos permiƟeron construir

lazos de amistad para comparƟr.

Oh Virgen Sagrada
e un t  nombre permítenos huir

al amor más hermoso
que jamás podrá exisƟr.

Guíanos María
por caminos de Sabiduría
conserva nuestro jardín
y cuídanos hasta el fin
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AMOR A MARÍA 

Durante el Mes de Mayo, celebramos con gozo a la 
Reina y Madre: con un grupo de personas, nos reunimos 
cada día a rezar el Rosario, pidiendo a nuestra Madre la 
paz para nuestros pueblos, la paz para nuestra Patria y 
para el mundo entero.

ComparƟmos cada día la reflexión del Padre Palau, 
explicando a la gente el senƟdo de las virtudes, como 
aquella forma de crear comunión y crecer humana y 
espiritualmente

Fue una experiencia muy linda, caminando en 
sinodalidad, nos distribuimos por sectores en compañía 
del CMS y la Legión de María; senƟmos que todos 
buscamos a Dios, que cada uno Ɵene hambre y sed de 
espiritualidad y que en la Virgen María encontramos la 
mejor fuente.

La gente sencilla, en su comparƟr sereno, alegre, 
disfrutando cada momento, a pesar de las dificultades 
de cada uno.

En nuestro Proyecto de Reciclaje, senƟmos también el 
gozo de todos, el esfuerzo porque el pueblo esté más 
limpio, y a su vez, obtener un beneficio con el 
intercambio de material reciclable por mercado.

Son pequeños esfuerzos, que van haciendo la 
diferencia.

Un saludo fraterno de sus hermanas de Unguía.
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Quito

El 20 de mayo del 2023 la Escuela de Educación Básica 
rindió un merecido homenaje a las familias que 
conforman nuestra querida insƟtución, el objeƟvo en este 
programa que se realiza año tras año es recordar el 
importante papel de la familia en la educación de los niños 
y niñas, además de sensibilizar y concienƟzar los valores de 
unión y amor que fortalecen los lazos y la armonía dentro 
de cada uno de los hogares.

En nuestra InsƟtución se trabaja conjuntamente con las 
familias, por eso ha sido siempre importante dar 
relevancia y parƟcipación en las diferentes acƟvidades que 
se realizan durante el año lecƟvo. En este programa se 
vivieron diferentes momentos inolvidables para los niños, 
niñas, sus padres, madres, abuelitos incluso hubo 
diferentes miembros de la familia extendida que se dieron 
cita para disfrutar de dicho evento, fue emocionante y 
saƟsfactorio, ya que desde su llegada se pudo evidenciar 
en sus rostros el gusto y expectaƟva de lo que se tendría 
preparado en este maravilloso día.

Cada aula desde los más pequeños, niños y niñas de 2 años 
hasta los de primero de básica que ya están cumpliendo 
sus seis años de edad, se presentaron con un desfogue de 
alegría y talentos, además que estaban demostrando todo 
el desarrollo integral que han tenido durante el año 
lecƟvo, pues además de celebrar a la familia, también se 
demostraron las diferentes habilidades y destrezas 
desarrolladas dentro y fuera de las aulas en sus días de 
clases, es así que tuvimos representación de animalitos, el 
cuerpo humano, medios de transporte, profesiones y 
oficios, culturas y tradiciones de nuestro país, todo esto 
fue una demostración didácƟca e innovadora que 
seguramente a sus padres les llenó de orgullo.

Hay que mencionar la parƟcipación de quienes fueron 
invitados especiales, la Banda de Paz y sus Bastoneras de la 
Unidad EducaƟva Pérez Pallares. Los padres de cada uno 
de los niños y niñas, también contribuyeron en muchos 
aspectos para que se lleve a cabo una mañana llena 
diversión, ya que se presentaron grupos de danza, un 
grupo prefirió disfrazarse de los súper héroes que admiran 
sus hijos, otros decidieron presentar un grupo de música el 
cual ameniz  con su ritmo a los presentes, como ó
presentación final nos fascinamos con una ruƟna de canes 
amaestrados, sin duda todos aportaron con sus mejores 

Un día Inolvidable

ideas cristalizadas en el parque de muestra querida 
insƟtución.

Cada una de las personas que laboramos en esta 
presƟgiosa  InsƟtución  preparamos  cada 
intervención con bastante amor y dedicación, ya sea 
con la parƟcipación de los estudiantes de las 
diferentes edades, así como la organización y 
moƟvación de los padres de familia, es por eso que 
lo mencionado en anteriores párrafos es una 
pequeña síntesis de todas las experiencias y 
vivencias que seguramente serán las más 
recordadas en las mentes y corazones de todos los 
que estuvieron presentes en ese fantásƟco día, 
cerramos con broche de oro esta jornada 
comparƟendo con todos los presentes un delicioso 
hornado.

Lcda. Melida Juna Docente EBAMAC, 
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Quito

El 21 de mayo, nos dirigimos con una grande inquietud unos a otros nos preguntábamos, cual será ese 
lugar, qu  iremos a trabajar, cómo será el día pero cuando llegamos vimos un espacio hermoso, y una é
Hermana nos recibió con una buena acogida y nos indicó el espacio donde íbamos a estar. 

Así, se nos fue abriendo el corazón con gozo, júbilo de ver un lugar maravilloso, donde se senơa paz, 
silencio inspirador de felicidad, un diálogo del alma con nuestro Creador para comparƟr lo que 
senƟmos, vivimos, trajinamos coƟdianamente.

 En la medida que fuimos realizando las disƟntas 
acƟvidades, fuimos descubriendo la presencia 
de Jesús en nuestras vidas. Esto iba siendo 
beneficioso al ir creando seguridad en nuestra fe, 
en nuestros corazones, y al ir afirmando la 
presencia de Jesús en nuestras vidas.

Paso a paso fuimos descubriendo la sintonía de lo 
que Dios espera de nosotros:

1. El SER de personas de bien

2. El amor, el respeto al prójimo, la acogida que 
demos al otro, (sin olvidar que todos somos 
iguales por ser creados a imagen y semejanza 
de nuestro Creador) y Jesús nos enseñó que; 
debemos amar al prójimo como a nosotros 
mismos.

3. Nuestro proceder ha de lograr armonía con 
los demás, poniendo al servicio nuestras 
cualidades, las que Dios puso en cada uno de 
nosotros, así algunas veces nos cueste, se nos 
hagan diİciles  por momentos pero, debemos 
seguir adelante.

Cuando nos ponemos al servicio de los demás 
nos llenamos de esperanza porque:

 Somos capaces de llevar a cabo en nuestro 
diario vivir, la moral, el respeto por los demás, 
y nos ayudan a vencer conductas que riñen 

con la integridad de otras personas, por 
ejemplo con respuestas incorrectas o 
miradas de desprecio.

 La comunicación de la Palabra maravillosa 
de Dios que es sabiduría y formadora de un 
ser humano de bien.

 El aprender a no  dar trascendencia a las 
cosas que no contribuyen a la formación la 
p e rs o n a ;  e j e m p l o :  e l  c e l u l a r  u n a 
herramienta necesaria pero al mismo 
Ɵempo nos l leva  a l  ind iv idual ismo 
descuidando  el encuentro con los otros, 
con Jesucristo quien nos liberó del mal y nos 
dio nueva vida.

Agradecemos el darnos la oportunidad de estar 
un día en convivencia con la palabra, con el 
e ncue ntro  d e  nos ot ros  mi sm os  pa ra 
conocernos y conocer más a Jesús nuestro 
maestro y amigo. El trabajo del día fue una 
bendición de Dios. 

Personal del Centro Médico “Espíritu Santo", 
San Bartolo -Quito- Ecuador.
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Nuestro Colegio El Carmelo realizó el día 31 de mayo del 
presente año, el gran encuentro de egresadas, el cual se 
convirƟó en un espacio oportuno y graƟficante para 
revivir recuerdos especiales, resaltando el papel 
fundamental que todas las egresadas desarrollan de 
manera significaƟva como personas de impacto y 
profesionales inspiradoras, aportando a la transformación 
social a la luz del evangelio y de Maria, quienes son los 
pilares de orientación, fraternidad y formación integral, en 
el marco de los 80 años de impacto educaƟvo y social.

REVIVIENDO GRATAS EXPERIENCIAS CARMELITAS

Es así, como nuestro colegio, resaltó en este hermoso evento una programación emoƟva y planeada con mucho 
amor para toda la comunidad, celebrando con una senƟda Eucarisơa, coronando a nuestra Virgen María como luz y 
guía, quien nos enseña el valor de la vida y nos muestra el camino de la felicidad, recibiendo una corona por parte 
de todos los integrantes de nuestra InsƟtución, como símbolo de exaltación y solidez espiritual, ya que, con sus 
grandes virtudes se convierte en fundamentos y pilares para guiar nuestro quehacer formaƟvo. Seguidamente, el 
alcalde de Sabaneta y todo su gabinete, se unió a nuestra celebración para resaltar la gran labor que ha realizado el 
colegio El Carmelo en el trascurso de estos maravillosos 80 años, como enƟdad educaƟva de trayectoria, con metas 
claras que funcionan plenamente de acuerdo a los propósitos educaƟvos, con miras a lograr cada día una excelente 
formación valórica, con alta capacidad de aprendizaje constante para guiar a las familias a nutrir su intelecto dotado 
de sensibilidad para captar las señales y exigencias en los procesos de adaptación al mundo y a los cambios 
constantes de nuestra propia humanidad. Y finalmente, se brindó un espacio para un comparƟr ameno, 
conversacional y grato de anécdotas y experiencias en la que se resalta y se valoran los resultados obtenidos y se 
legiƟmiza la conƟnuidad de futuras generaciones en cumplir con la misión de ser mejores cada día.

Por lo tanto, El Colegio El Carmelo, consƟtuye una 
presencia permanente en la sociedad y para la 
sociedad; con estas y demás acƟvidades propende 
por asumir un compromiso conƟnuo de proyección 
personal y profesional de servicio y prácƟca de valores 
Carmelitas, al dar tesƟmonio de la visión y misión del 
buen nombre InsƟtucional. Por consiguiente, 
seguiremos en contacto con nuestras egresadas y con 
todas aquellas familias que deseen unirse a nuestra 

labor, ya que son un trasparente ejemplo para nuestras estudiantes vigentes, las cuales inspiran a vincularnos 
fraternalmente, brindando espacios de bienestar, conmemorando cada uno de los momentos vividos en su paso 
por la vida de nuestro colegio. 

Docente Erika Bustamante 



15

TEJIENDO COMUNIÓN

Testimonios

Desearía anunciar al mismo Ɵempo 
el Evangelio en las cinco partes del mundo, 

y hasta en las islas más remotas…

S. Teresita

El Carmelo es el lugar de lo humano, en el que la 
persona no es casualidad sino milagro, Ɵerra 
sagrada donde Dios se manifiesta para que cada 
uno sea oportunidad de salvación para el que sufre 
o pasa necesidad. Formar para la libertad es  
comprender que no estamos solos, que el ser 
humano se desarrolla en relación a “otro”, que no 
se encuentra en la orilla como espectador, que 
ca m in a  a  n ue st ro  l a do  y  no s  in te r p e l a 
conƟnuamente, porque es el prójimo, el hermano 
o el herido con el que nos encontramos para 
desarrollar la misión.

Por eso, la libertad es más que una condición İsica, 
es la apertura del espíritu de aquel que ha 
aprendido a amar sin restricción y disƟnción. Libres 
para comprender la fragilidad del otro desde la 
propia vulnerabilidad, con el fin de, brindar la 
ayuda conveniente en los momentos en que la 
existencia se encuentra ante la tragedia, el dolor o 
las consecuencias de las decisiones que han 
quitado de la vida, la originaria semejanza que une 
al ser humano con Dios.

El Carmelo en un acto de bondad y apertura, ha 
decidido “pasar a la otra orilla” como lo afirma 
Carlos Skliar, para que en el proceso humano del 
aprendizaje, comprendamos que la educación 
Ɵene como objeƟvo primordial vencer día tras día 
las barreras que nos separan, generando procesos 
conjuntos de transformación. Ir a la cárcel, como 
experiencia de aprendizaje significaƟvo, y 
encontrar a personas privadas de la libertad, fue 
hacer un alto en el camino para evaluar lo que se 
denomina “ser libres”. ¿Qué es lo que hoy nos 
manƟene presos? ¿Por qué hemos encadenado y 
encerrado a las personas que decimos amar? ¿Por 
qué el prójimo se ha converƟdo en el desconocido 
y extraño?

EDUCAR PARA… 
UNA PROPUESTA QUE HUMANIZA Y LIBERA

Estos y otros interrogantes deben resonar en la 
vida de los niños y jóvenes, a espera de hallar 
una respuesta humana expresada en las 
acciones de aquellos que se preparan para ser 
constructores de un mundo mejor. Formar 
para la libertad es aprender a leer los contextos 
y descubrir allí la misión, para empezar el 
trabajo arduo que implica cuidarnos, porque el 
otro es mi hermano y somos responsables 
todos de todos. Desde lo humano se educa 
p a r a  l o  h u m a n o ,  e n  u n  c a m i n o  d e 
responsabilidad conƟnua, generadora de 
posibilidades. Experiencias de salida al 
encuentro del otro, del que es diferente, del 
que se ha equivocado, permite que la 
educación sea un proceso encarnado, situado, 
vivo y eficaz. 

Educar para la libertad es apostarle a lo 
plenamente humano, es formar personas con 
proyección, capaces de hacer silencio, 
escuchar atentamente, mirar a los ojos, 
tomando la historia del otro con delicadeza y 
amor. Como afirma Eduardo Galeano “el 
mundo no está hecho de átomos, está hecho 
de historias” de acontecimientos salvíficos, 
marcados por la debilidad humana y redimidos 
por  e l  amor  de  Dios .  En e l  Carmelo 
comprendemos que las historias se entrelazan 
y que comparƟmos la vida, para liberarnos 
juntos e ir derribando las barreras que nos 
separan, con el fin de seguir escribiendo, 
narrando y escuchando a lo largo del camino al 
“otro” como oportunidad de crecimiento, para 
que en este proceso de liberación conƟnua y 
compromiso fraterno, sea posible construir el 
Carmelo que soñamos.

El Carmelo - Bogotá
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En este Proyecto de formación online, 
parƟcipan nuestras hermanas

 Lady Giovanna Avila
 Beatriz Orơz
 Claudia Yaidé Lamus
 Blanca Faizuly Marơnez
 Martha Milena Moreno
 Sandra Katherine Ochoa
 Zoraida Coromoto Mendoza
 María Gabriela Montero
 Maria del Carmen Román
 Kelly Dahiana Mosquera
 Beatriz Elena Mejía
 Liliana López

Proyecto de Comunicación de la UISG desde Roma. Es una  oportunidad de formación. 
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El 14 de junio del presente año se dio clausura al curso del 
Cites con la celebración de la Eucarisơa, seguidamente el 
acto académico y luego un brindis. Son muchos los 
senƟmientos que en estos momentos me invaden al 
experimentar la gran misericordia que el Señor ha tenido 
conmigo, en especial en este año en el que he podido 
hacer una pausa para renovar fuerzas y recrear el don 
vocacional, de la mano de nuestros santos Carmelitas, el 
privilegio de estar en esta Ɵerra abulense bebiendo de las 
fuentes de esta gran doctrina, es un inmenso regalo de 
Dios y de la Congregación.  

Cada uno de los santos carmelitas ha tocado las fibras más 
profundas de mi ser, me han ayudado a entrar en mi 
interioridad y a su vez realizar una relectura de mi historia 
personal en clave de fe descubriendo así la acción de Dios 
en todo, aun en medio de mis flaquezas, siendo consiente 
que hay que seguir integrando algunos aspectos a nivel 
humano y espiritual, pero también con la esperanza de 
que él llevará su obra a feliz término. Lo que me lleva a 
exclamar con Teresa de Jesús «Bendito seáis por siempre, 
que aunque os dejaba yo a Vos, no me dejasteis Vos a mí 
del todo, que no me tornase a levantar, con darme 
siempre Vos la mano; y muchas veces Señor, no la quería, 
ni quería entender, como muchas veces me llamabais de 
nuevo» (V 7,9).

Este Ɵempo de estudio en el Centro Internacional 
Teresiano Sanjuanista (Cites), ha sido un espacio 
maravilloso de formación, gracias a todo un equipo de 
personas muy cualificadas en el campo de la mísƟca: 

Finalización del Máster en Mística y Ciencias humanas 

sacerdotes y docentes con una gran calidad humana 
y espiritual, que nos fueron introduciendo en la rica 
doctrina del Carmelo, llevándonos a su vez a la 
interiorización y la confrontación de nuestro propio 
proceso, desde una toma de consciencia de sí 
mismo y de la grandeza del amor de Dios. También 
favoreció el aprovechamiento del curso la dinámica 
grupal, a pesar de ser de diferentes nacionalidades y 
edades, se vivió un ambiente alegre, sereno, cálido y 
fraterno, tejiendo lazos de amistad a través de los 
diferentes espacios, las clases, los momentos de 
oración, las celebraciones y las salidas a los lugares 
carmelitanos.

La experiencia comunitaria con las hermanas 
mayores de la comunidad Santa Teresita de Ávila, 
también ha sido de gran ayuda durante este Ɵempo 
de estudio, valoro ante todo su tesƟmonio de vida, 
la oración, su cariño y acogida; ha sido una gran 
bendición estar en esta bella comunidad de 
hermanas mayores que han entregado lo mejor al 
servicio de la congregación y de la Iglesia. 
Finalmente mis sinceros agradecimientos a la 
hermana Lila Rosa Ramírez, a hermana Luz Mariana 
Ochoa y hermana Cecilia Andrés por esta gran 
oportunidad, a la comunidad de Ávila, al Cites, a mi 
familia y a cada una de las hermanas que me han 
acompañado en la distancia con su oración, 
cercanía y amistad. «Con todo veo claro la gran 
misericordia que el Señor hizo conmigo» (V, 8,2).
María Rosa Reyes Hernández, Carmelita Misionera (Colombia)

«Nunca se cansa de dar 
ni se pueden agotar sus misericordias; 
no nos cansemos nosotros de recibir» 

Santa Teresa de Jesús (V19, 15)
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LXII Asamblea General Ordinaria de Superiores Mayores

Conferencia de Religiosos Colombia (CRC)

29-30 de abril de 2023

Apreciadas Hermanas y Hermanos:

Reciban un cordial saludo de parte del Equipo Misionero Intercongregacional del Vicariato

Apostólico Puerto Leguízamo-Solano en Colombia.

El Equipo Misionero Intercongregacional es un sueño que Dios sembró en el corazón de Mons. Joaquín H. 
Pinzón, como semilla, que debía ser plantada en el seno del territorio amazónico para ser reflejo de una 
iglesia cercana, servidora y en salida, que acoge, anima y acompaña a los pueblos, para que todos en 
Cristo tengan vida. En marzo de 2021 inició la experiencia con 2 religiosos, 2 religiosas y un seminarista. A 
parƟr de enero de 2022, se inicia una segunda etapa, y el equipo quedó consƟtuido por las Hermanas 
María del Carmen López, Carmelita Misionera, Neyla Güiza, Dominica de Santa Catalina de Siena y Nancy 
Negrón, Misionera del Buen Pastor, quien les escribe.

Como congregaciones religiosas femeninas, llamadas, convocadas y enviadas por Dios a vivir en misión 
intercongregacional e intercultural, nos lanzamos confiadamente a la aventura de caminar juntas, con la 
única certeza de que el Espíritu iría con nosotras mostrándonos el camino. Solo el Espíritu por delante, la 
Ruah divina, y luego nuestra apertura y disponibilidad para dejarnos configurar a su modo, no al nuestro, 
sin agendas, sin proyectos elaborados, sin expectaƟvas, "como las mujeres del alba que atraviesan la 
noche en la más radical osadía, abriendo boquetes al Espíritu para que pueda entrar y fecundarlo todo". El 
Espíritu nos tomó de la mano y nos va conduciendo por un proceso profundo de conversión y 
transformación, que intuimos, Ɵene el propósito de hacer germinar el potencial oculto de la semilla, que 
de manera sencilla y humilde vamos sembrando, para que eventualmente dé sus frutos.

El centro unificador de nuestra misión ha sido Jesús, por tanto, nuestra organización sencilla y flexible, gira 
en primer lugar en torno a él, y al enraizamiento vivencial de una espiritualidad que nos regala la gracia de 
SABER ESTAR Y PERMANECER como tesƟgos, sumergidas en este territorio amazónico cargado de 
incerƟdumbre, muerte, sufrimiento y dolor que implora ser reconocido y acompañado. Contemplamos a 
Jesús y desde él, con él y como él, escuchamos reverentemente los silencios, gemidos, gritos de la realidad 
y de la casa común, escucha que es abrazada por la idenƟdad carismáƟca que cada una posee como don y 
gracia. ComparƟmos el eco de lo escuchado en diálogos comunitarios que se convierten es espacios de 
discernimiento para descubrir el querer de Dios y el modo como él desea que seamos tesƟgos, cauces de 
amor misericordioso y compasivo. Cada don carismáƟco se encuentra y se conjuga con el otro ampliando 
y enriqueciendo nuestras miradas, se ensancha el espacio de nuestra Ɵenda, otorgándonos una riqueza 
de incalculable valor. Por otro lado, hemos optado por vivir la misión con corazón iƟnerante, ligeras de 
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equipaje, saliendo al encuentro de la VIDA que yace 
oculta entre signos de muerte.

No pocas veces hemos experimentado que la realidad, 
tan dolorosa y compleja, nos desborda. Ante ese 
desbordamiento comparƟmos nuestros senƟmientos, 
inquietudes, impotencias, búsquedas... Acogemos y 
abrazamos, con libertad, la pequeñez de lo que somos, 
nos animamos mutuamente y vuelve a emerger como 
gracia la confianza, la fe, que nos permite seguir creyendo 
con alegría y esperanza. El Espíritu una y otra vez susurra 
a nuestro corazón que más allá de lo que nuestros 
senƟdos puedan percibir Dios va tejiendo la historia de 
salvación, el proyecto del Reino, de manera silente e 
impercepƟble.

Estamos conscientes de que nuestra presencia en la 
Amazonía Colombiana es un regalo de Dios, y que pudo 
concretarse gracias a la invitación de Mons. Joaquín y a la 
valenơa de nuestras congregaciones religiosas que 
apostaron por una experiencia inédita, uniendo fuerzas, 
caminando con otras, en intercongregacionalidad, para 
llegar a donde solas no podíamos llegar, allí donde la vida 
amazónica clama.
Falta mucho camino por recorrer, por eso, pedimos al Espíritu de Dios que conƟnúe iluminando nuestro 
caminar y que siembre en sus corazones la inquietud de mirar hacia la Panamazonía como lugar de misión, 
como espacio donde podemos ser tesƟmonio y profecía de esperanza.

Como dice el Horizonte Inspirador de la CLAR, “es el momento de transitar juntas y juntos hacia aguas más 
profundas de la pequeñez evangélica, a despertar y sostener la esperanza proféƟca desde lo poco, lo 
pequeño, lo pobre e insignificante. De desplazarse, con Jesús, hacia lo anónimo, lo gradual, lo marginal, el 
silencio contemplaƟvo y la espiritualidad de la minoridad".

¡Subámonos a la barca de lo imaginable! En Jesús, Buen Pastor,

Hna. Nancy Negrón OrƟz, mbp
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Nuestra hermana María Rosa Reyes, 
terminó con gozo su estudio en el CITES;
nos alegramos por este logro y esperamos

que sea de mucho bien personal y 
de cara a la Iglesia.

Después de un valioso servicio 
Congregacional, Beatriz Elena Mejía ha 

regresado a la Provincia.

¡Bienvenida!
Marcha
yo te envío...

Viendo que fuerzas humanas no bastan para atajar 
los males gravísimos que afligen a la Iglesia, en 

ciertas estaciones me retiro a un islote, de una hora 
de circuito y de una elevación prodigiosa, que en 
crestas acolumnadas se levanta sobre el profundo 

del mar Mediterráneo. Vase la barca y yo me quedo 
allí solo por unos días, para unirme con Dios y su 
Iglesia, en fe, en esperanza y amor. Mi objeto era 

unirme con ella en fe, en esperanza y amor y 
ejecutar sus órdenes. 

Ejercicios Espirituales

Francisco Palau
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Yo soy
la Resurrección y

la vida

El Señor nos ha visitado en este Ɵempo, y hemos 
senƟdo cómo la vida de nuestros seres queridos se va 
transformando en Él; con el dolor por la separación, 
pero con el gozo de saber que están gozando del Cielo 
promeƟdo, acompañamos de corazón a las hermanas y 
sus familias en estos diİciles momentos:

Hermana Inés Hurtado, cm
Hermana Amparo Palacio, cm
Mario Jaramillo, hermano de Cecilia Jaramillo
Fanny Gabriela Acosta, hermana de Martha Ligia Acosta
Martha, sobrina de Inés GuƟérrez
Lidia Hernández, ơa Verónica Molina
Blanca Rodríguez ơa de Marisol Riaño
Alberto GuƟérrez, hermano de Inés GuƟérrez
Pablo Antonio Duarte, cuñado de Fabiola Aguilar
Oscar Ruiz, hermano de Luz Elena Ruiz
Alvaro Londoño, primo de Mercedes Peláez
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1 Luz Elena Calle
2 Isabel Alvarez
6 Gloria Leonor Anaya 
7 Amparo Valencia
 Luisa Rodríguez
8 .M  Graciela López 
14 Lucía Orrego 
15 Carmen Rosa Palacio
16 M. Lucina Roldán 
17 Marta Cecilia Palacio
20 Dolores Posada
 .Bibiana A  Pérez
 Consuelo Rodríguez 
22 Aurora Betancur
24 Livia Hernández Díaz
25 Verónica Molina
26 Amparo Montoya
28 Teresa Mathew (Sec. Gen)
29 María Teresa Díaz
31 D  Johana Zambrano.

Señora y Madre mía, 
ya que sois para mí el verdadero retrato 

de mi Amada, alcanzadme la gracia 
de que sea agradable a sus ojos y a los vuestros


